
1

Die größte Heilkraft ist die Liebe

von Dr. med. Wolf-Jürgen Maurer

Geliebt werden wollen macht Angst.

Lieben können macht glücklich.

Was tun wir nicht alles, aus der Sehnsucht heraus geliebt zu werden?

Wir sind zwar nett, aber unecht.

Unser Äußeres ist eine Maske.

Wir geben, um etwas zu bekommen.

Wir tun leider viel Sinnwidriges und Destruktives, Heuchlerisches und Falsches.

Oder wir unterlassen gebotenes Sinnvolles.

Wir krampfen, strampeln, machen und tun.

Doch wenn wir all das, was wir tun, aus einem inneren Mangeldenken und aus 
Angst heraus, selbst nicht liebenswert zu sein und ohne wirkliche Liebe im 
Herzen tun, sind wir blind.

Wir tappen in der Dunkelheit.

Und vergrößern die Dunkelheit der Welt nur noch.

Aus dem Wertvollen, das wir anstreben, wird ohne Liebe im Herzen ein 
Unwert.
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Ein Leben ohne Liebe bleibt letztlich leer:

Verantwortung ohne Liebe macht rücksichtslos.
Pflicht ohne Liebe macht depressiv.
Gerechtigkeit ohne Liebe macht hart.
Wahrheit ohne Liebe macht kritiksüchtig.
Erziehung ohne Liebe macht widerspruchsvoll.
Klugheit ohne Liebe macht gerissen.
Freundlichkeit ohne Liebe macht heuchlerisch.

Ordnung ist ohne Liebe kleinlich.
Wissen ist ohne Liebe rechthaberisch.
Macht ist ohne Liebe gewalttätig.
Ehre ist ohne Liebe hochmütig.
Besitz ist ohne Liebe Geiz.
Glaube ist ohne Liebe Fanatismus.
Erfolg ist ohne Liebe leer.

Ein Mensch ohne Liebe ist eine Maschine.

(Christian Bischoff)

Das Leben ohne Liebe ist wie ein Baum ohne Blüten und Früchte. 

Die Liebe ohne Schönheit ist wie Blumen ohne Duft.

(Khalil Gibran)
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Eine Familie ohne Liebe ist wie ein Baum ohne Wurzeln.

Nur die Liebe heilt.

Nur Wasser kann eine Wüste verwandeln.

Wasser ist Leben.

Liebe ist lebendiges Wasser.

Ohne die Liebe ist alles nichts.

Mit Liebe im Herzen erinnern wir uns daran, wer wir wirklich sind:

Licht und Liebe.

Öffnen Sie sich für all die Liebe, die Sie umgibt und für die Liebe in Ihrem 
Herzen.

Entdecken Sie das Licht in Ihrem Inneren.

Es ist nicht entscheidend, was du tust.

Sondern wie du es tust.

Tu alles, was du tust, aus vollem Herzen und mit Liebe.

Und du bist gesegnet und wirst ein Segen für andere sein.

Das wünscht,

Dr. Wolf Maurer
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